Senales del Autismo

Al ser el padre, la madre o la persona a cargo de un niflo, una de las cosas
mas importantes que puede hacer es aprender excelentes son los
primeros indicios de un trastorno de desarrollo y familiarizarse con los
indicadores correspondientes.

La siguiente es una lista de algunas sefales que pueden indicar un posible
retraso en el desarrollo o un posible desorden en el desarrollo neuroldgico,
como es el caso del autismo:

A los 6 meses
- El nifo no sonrie ni hace otras demostraciones de afecto o alegria
« Poco o sin contacto visual

A los 9 meses
- El nifio no interactia con los demas a través de sonidos, sonrisas u
otras expresiones faciales

A los 12 meses
el nino no balbucea
- El nifio no interactua con los demas con gestos, no sefala ni muestra
cosas Y no trata de alcanzar objetos ni saluda con la mano
« El nino no responde a su nombre

A los 16 meses
« El nino no pronuncia ninguna palabra

A los 24 meses
« El nino no produce frases con sentido de dos palabras (ni siquiera por
repeticion o imitacién)

A cualquier edad
« El nino pierde la capacidad de hablar, balbucear o socializar



Si su hijo tiene alguna de las conductas anteriores o si no esta alcanzando
los indicadores de desarrollo correspondientes a su edad, no entre en
panico. Consulte a su pediatra o médico de familia y exprésele sus
sospechas. Al preparar para hablar con el proveedor de servicios médicos
de su hijo, tome nota de los indicadores de desarrollo que su hijo ha
alcanzado o no, en comparacién con otros nifios de la misma edad.

Antes de ir o durante la consulta, solicite una evaluacién de desarrollo
general. Si le preocupa que su hijo pueda tener autismo, también puede
completar un examen de identificacion de autismo y llevar a cabo los
resultados a la consulta con el proveedor de servicios médicos.
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